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PRZEDSNIADANIE I SNIADANIE IT SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Chleb krzestawicki, chleb . .ZUPG .ogor'kowa.z .
raham, masto, platki ziemniakami, kuleczki miesne
PONIEDZIALEK kuzurydzi;mo _ n';iodowe , Kisiel z jabtkiem i dipem kuleczki roslinne,w sosie Mandarynka,
20.01.2025 r ' mlekiem. iaiko aotowane jogurtowym, $mietanowym, fasolka ciastko owsiane,
o ’ o 6r‘ekliiéllon9 kakao ’ napdj pomaranczowy szparagowa, kasza herbata owocowa
gherba’ra ; :\Ielisy ' jeczmienna, kompot z
mieszanki owocowej
Chleb krzestawicki, chleb Rosét z makaronem nitki,
graham, masto, szynka Butka maslana Zupa jarzynowa z Jabtko w sosie waniliowym,
WTOREK gotowana, ser biaty, dzem napéi malinow ' makaronem. mieso drobiowe | Jabtko w sosie waniliowym na
21.01.2025 r. 100% owocéw, rzodkiewka, poJ 4 gotowane mielone, potrawka mleku roslinnym
kawa zbozowa z mlekiem, Z soi, kolestaw, ziemniaki,
herbata z cytryna kompot z wisni
Pieczywo, masto, wedling, ser Chleb krzestawicki, chleb
SRODA 26tty, pomidor graham, mgs’m, kGS?G, manna Pieczywo Waza, Zupa gospod.arska, makaron Jogurt naturalny,
22.01.2025 r. lub dzem, herbata z 'mleklem, ser zcfty, powidto éliwkowe, ze szpmakuem, kompot 2 Jogurt wegahski
pomidor, kakao herbata z Jjabtek
herbata owocowa
cytryna,
mi:z;zéa M}jaglt:‘zjv Izn zk\lj’(f:;l:i\;m Zupa kalafiorowa z ryzem,
CZWARTEK i brzoskwinia, kakao na Koktajl truskawkowy m:l?:;ef ::::\;/okvzyz’ l:::rl'i;wi Chlebek t:;}{xz;::o/wy/wyrob
23.01.2025 r. mleku, kakao na mleku Koktajl truskawkowy na > nny. . 4
roélinnym, herbata z mleku roslinnym | jabtka, fryfki, kompot herbata zielona
rumlianku z mieszanki owocowe;
Chleb krzestawicki, chleb Krem jarzync:(wylz 9;052;".6”‘
ptysiowym, kotlecik rybny,
PIATEK gmha'm, mas’{o,hpasm z r‘yb}/ Soczek marchewkowy, Swka z Ki i k Banan,
w oleju, twarozek z ziotami surowka z kiszone, kapusty,
24.01.2025 r. ) ' chrupki kukurydziane herbata owocowa

ogérek kiszony, kakao,
herbata z cytryna

ziemniaki, kompot z
truskawek




%@? HUT-PUS

Spotka akcyjna

Jadlospis

DIETA BEZBIALKOWA ZAZNACZONA KOLOREM CZERWONYM SNIADANIE napdj owsiany lub mleko bez laktozy, masto rodlinne lub masto bez laktozy
*Z przyczyn technicznych oraz logistycznych zastrzegamy sobie prawo dokonywania drobnych zmian w jadtospisie.
PRODUKTY DLA DIETY WEGETARIANSKIE) ZAZNACZONE KOLOREM ZIELONYM



